　 　　　町 別 対 抗　 　 防 災 リレー
	　対　象　者
	　①小学生　　②大人男　　③大人女　　　　

	　人　　　員
	　　４人　　　　　４人　　　　　　４人　　　　計１２人

	　準　備　品
（ 用　具　）
	土のう袋（１０kg入×６０袋）、応急担架（竹棒８本、毛布４枚）、旗：ＧＧゴールポスト（４セット）、記録用紙

	競技方法及び配置

	競　技
方　法
	･土のう袋（10kg入×15袋）を3回に分けて、応急担架で運び早さを競う競技
①応急担架を作り、土のう３袋を乗せ前方の旗を回りＳまで運び、②の人に交替する。
②応急担架を作り、土のう７袋を乗せ前方の旗を回りＳまで運び、③の人に交替する。
③応急担架を作り、土のう５袋を乗せ前方の旗を回りＳまで運ぶ。
・運んだ土のう袋は、反対側にきれいに積んでいただきます。

	　
	


③大人女4人





②大人男4人





①小学生4人
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・小学生及び大人女用は、竹棒と毛布で担架を作る。





大人男用は毛布だけで担架を作る








